apport national sur 'ext t 'impact de

~leurs affections der

Au total, 308 personnes de toutes les
provinces et de tous les territoires sont
participé a I'enquéte nationale de
I’ACPD, parmi lesquelles :

a_ ON 33% | BC 13% | AB 12% | QC 12%

80% 57%

Ont ressenti de I'anxiété, de
I'inquiétude ou de la nervosité souvent

Vie sociale affectée au

cours des 30 derniers jours .
‘ ou toujours
IMPACT EMOTIONNEL ESTIME DE SOI
75% 77%
Ont déclaré un impact modéré a Ont connu une baisse modérée a
® sévere sur la santé émotionnelle. sévere de l’estime de soi.

L'impact des affections dermatologiques va bien au-dela des symptémes visibles : elles ‘
influencent de facon importante la vie quotidienne et le bien-étre mental, pourtantde /° =
nombreuses personnes n'ont pas acces a un soutien en santé mentale adapté [ \ A

parmi celles ayant
recherché un soutien, I'ont
trouvé utile

Ont recherché un soutien
en santé mentale

A
Unite. }CSPA Unir.
Educate. B Eduquer.

Canadian Skin Patient Alliance

Alliance canadienne des
patients en dermatologie

Empower. Dynamiser.




