
évitent les
interactions

sociales

FONCTIONNEMENT
QUOTIDIEN

Un rapport national sur le parcours des personnes atteintes 
d'urticaire spontanée chronique (UCS)

En quête de soulagement

83  83 participants ont complété le sondage, soit des
personnes atteintes d’UCS ou des proches aidants

de personnes atteintes d’UCS.

96.4%

Participants
 

Participants atteints d'UCS

Proches aidants
3.6%

79%
Participantes

51 ans
Âge moyen

8
Provinces

canadiennes

dormaient en
moyenne 5 heures
ou moins par nuit

rapportent un impact
modéré à très sévère

sur le sommeil

rapportent un impact
modéré à sévère sur

leur carrière

SOMMEIL SANTÉ
MENTALE

ont eu des pensées
de ne plus vouloir

être en vie

rapportent un impact
modéré à sévère sur
leur santé mentale

63.6%

63%

30.6%

81.8%

31.3%

83.6%

TRAITEMENT

n'avaient aucune
connaissance des

traitements à venir

77.2%
paient pour 2

traitements ou plus
par mois

55%

« L'UCS a définitivement changé
ma vie. C'est encore plus frustrant

que les soi-disant experts ne la
comprennent pas. Ma fille a aussi
été touchée, en voyant sa maman

malade. »
— Participante atteinte d'UCS
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